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Ai Dirigenti Scolastici
delle Scuole di ogni ordine e grado

A1 Docenti di Educazione Fisica
delle Scuole Sec. di 1° e 2° gr.

Ai Docenti di Educazione Fisica
della Scuola Primaria

Agli Insegnanti di Educazione Motoria
della Scuola Primaria

Agli Insegnanti di Educazione Motoria
della Scuola dell’Infanzia

Oggetto: Report annuale delle Attivita Sportive Scolastiche 2024 — 2025.

Il Report annuale delle Attivita Sportive Scolastiche 2024 — 2025, realizzato dall’USR per la Calabria
Coordinamento Regionale EMFS d’intesa con i Referenti Provinciali EMFS, ¢ la radiografia del cuore
pulsante di una grande famiglia sportiva scolastica, di cui fanno parte migliaia di ragazzi calabresi, di
docenti di Educazione Fisica e Insegnanti Educazione Motoria che quotidianamente con grande
impegno, promuovono e svolgono I’educazione motoria, fisica e sportiva.

Il Report, fotografa la complessa organizzazione delle attivita sportive scolastiche, alimentata la
passione e professionalita di dirigenti e docenti, insieme al coinvolgimento delle scuole delle
istituzioni pubbliche e dell’associazionismo per mettere in luce i ragazzi calabresi.

L’USR per la Calabria - Coordinamento Regionale EMFS, insieme ai Referenti Provinciali EMFS, ai
Dirigenti Scolastici, ai Docenti, alle Istituzioni, alle Associazioni e ai Cittadini, con I’Educazione
Motoria, Fisica e Sportiva hanno un grande sogno: offrire agli Alunni, alle Famiglie, e alla Comunita,
I’organizzazione di un servizio che valorizzi il bello che siamo e che abbiamo.

Un’attivita ludico-motorio-sportiva, documentata e raccontata che rilanci i valori della cittadinanza,
della fratellanza e dell’amicizia tra ragazzi/e, in un abbraccio globale come quello che I’Educazione
Fisica e lo sport, sanno cementare; che abbatta i vecchi e 1 nuovi muri e confini; che getti infine un
solido ponte per la pace tra le genti.

Quando un docente ti porta ad amare la materia che sta insegnando, sta compiendo una grande,
immensa missione, ti sta educando al bello, alla cultura, alla curiosita per una materia. Molti insegnanti
sono autentici sacerdoti del bello. A loro esprimiamo la nostra profonda gratitudine per averci fatto
nascere delle passioni nel campo umanistico, scientifico, sociale e sportivo.
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1l futuro appartiene a coloro che credono nella bellezza dei propri sogni
L’USR per la Calabria — Coordinamento regionale per I’Educazione Motoria, Fisica e Sportiva sogna
di piantare un seme che nel tempo possa dare frutti salubri e saporiti, lasciando in eredita un territorio
non ricco e opulento, ma bello e salutare da viverci.
Il contributo che questo lavoro intende sviluppare ¢ quello di arrivare ad una effettiva integrazione
della teoria e della pratica dell’Educazione motoria, fisica e sportiva, integrandola con I’educazione
alla salute (focalizzata sui corretti stili di vita), le varie forme espressive (la musica, la poesia, la danza,
ecc. ), ’educazione alla legalita e la cittadinanza attiva.
Il Report intende documentare la prassi quotidiana per creare memoria e rendere partecipi 1 soggetti
del processo educativo (Dirigenti, Prof. Educazione Fisica, Alunni e Famiglie) dell’attivita svolta e dei
progetti realizzati. Il Report vuol dire, comunicare per mettersi in relazione con il sistema educativo,
ma anche con il variegato mondo dello sport, del volontariato, delle istituzioni e delle famiglie.
La documentazione diviene risorsa e strumento di programmazione tra le realta che collaborano con la
scuola, per far conoscere il piano regionale e per far comprendere il perché di determinate scelte, ma
soprattutto la documentazione rappresenta un percorso piu profondo, quello del recupero, dell’ascolto,
della rielaborazione e della comunicazione dell’esperienza.
Il Report non sara una rievocazione storica, ma una vera ¢ propria rinascita di un antico modo di
imparare, centrato essenzialmente sul miglioramento della prassi quotidiana quando affrontiamo le
sfide morali, sociali, culturali e della nostra salute, le stesse che hanno motivato gli antichi allievi e
maestri del ginnasio di Pitagora.
Il mondo antico in tal senso mostra, ancora una volta, un esempio utile alla crescita della nostra
societa, dall’antica Kroton culla di atleti e sede di prestigiose scuole, cosi come dalle altre poleis
occidentali sviluppatesi nel Meridione della nostra penisola, giunge un’antica lezione incredibilmente
moderna: alta e intensa formazione “scolastica” dei giovani, seme del futuro, unica strada utile ad
allontanare crisi sociali ed economiche.
La cultura scolastica e atletica, rappresenta una via maestra per raggiungere uno stato psicofisico
ottimale, uno stile di vita corretto, per mostrarsi cittadino attivo € moderno.
Il miglioramento di questa nostra Regione passa anche attraverso I’attivita motoria fisica e sportiva, e

I’USR per la Calabria coordinamento EMFS, ha messo a punto una serie di strumenti programmatici,
organizzativi, progettuali e documentali, come 1 Giochi della Gioventu, le Competizioni Sportive
Scolastiche e la Biblioteca Sportiva di Crotone, affinché si possano dare risposte concrete alle
aspirazioni e alle competenze di tanti ragazzi, che nella Scuola si formano e si preparano a diventare
cittadini attivi non domani, ma sin da oggi.

Costruire 1’identita di un Territorio, privato delle sue origini storiche, equivale a costruire il futuro
sulla sabbia. Questa documentazione intende fornire proposte e percorsi che consentano alla Scuola di
preparare 1 ragazzi alle sfide del nuovo millennio.
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